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DIE LEGIONEN

1. Sachinformation

Das Rdmische Reich verdankt seine Macht und GréBe

seinen guten StraBen und seinen tapferen und treuen Legionéren,
welche die rémischen Grenzen sicherten und zahlreiche
andere Volker unterwarfen. Die Zahl der Legionére =
betrug zwischen 150 000 und 300 000. Der Beruf des
Legionars war sehr angesehen und wurde gut entlohnt. Die Legionéare
erhielten eine sehr gute Ausbildung im Gebrauch der Waffen und zudem die
Méglichkeit, ein Handwerk zu erlernen. Die Ausristung eines Legionérs bestand

aus einem Helm, einem Brustpanzer, einer Tunika und Sandalen. Zu den Waffen z&ahlten
Schwert und Dolch, Wurfspeer und Schild. AuBerdem erhielt jeder Legionar Hacke, Spaten und
Kochgeschirr. Diese Gegenstdnde wurden zusammen mit ein paar persdnlichen Dingen an
einem holzernen Rucksack befestigt und von den Legiondren bei FuBmarschen lber sehr weite
Distanzen transportiert. Zu den Aufgaben eines Legionérs gehdrte Kriegfiihrung, Grenzsiche-
rung, Lagerbau und -befestigung sowie StraBenbau. Auf diesen StraBen konnte Nachschub an
Waffen und Verpflegung sowie Legionére von einem Lager zum nachsten gelangen und so die
Versorgung gesichert werden.

Der Legionarsdienst dauerte 25 Jahre und wurde neben dem regelmé&Big gezahlten Sold am
Ende der Dienstzeit mit einem Stiick Land oder einer finanziellen Abfindung entlohnt. Hilfslegio-
nére aus den Provinzen konnten am Ende ihrer Dienstzeit rémische Blrger werden und somit
die Burgerrechte erwerben, was fur viele durchaus reizvoll war. Die im Dienst erlernten hand-
werklichen Berufe konnten die Legiondre nach Beendigung ihrer Dienstzeit weiter ausiiben und
so ihren Unterhalt sichern.

Neben diesen vielen Vorteilen des Legiondrsdienstes gab es jedoch zwei erhebliche Nachteile:
Die Legionére durften wahrend ihrer Dienstzeit nicht heiraten und eine Familie griinden. Zudem
mussten sie das Risiko und die Gefahr in Kauf nehmen, in einer Schlacht getétet oder verwun-
det zu werden.

Das rédmische Heer war aber nicht nur gut ausgestattet und ausgebildet, sondern auch sehr gut
organisiert. Je 80 bis 100 Legion&re waren zu einer Zenturie mit einem Zenturio an der Spitze
zusammengefasst. Je 5 oder 6 Zenturien bildeten eine Kohorte. 10 Kohorten wiederum bildeten
eine Legion. So bestand eine Legion aus ca. 5 000 Legioné&ren.

Rdmische Strategen entwickelten erfolgreiche Angriffs- und Verteidigungstaktiken und Kriegs-
gerate. Es wurden hélzerne Rampen und Zugbrticken benutzt, mit deren Hilfe Befestigungen
erstirmt werden konnten. Zudem verfligte man Uiber groBe armbrustartige Wurfgerate flir Spee-
re, Steinschleudern und Wurfgerate fir brennende Geschosse.

Die Legionare bildeten im Kampf die so genannte Schildkrétenformation (testudo), indem sie
von allen Seiten schiitzend ihre Schilde vor, Gber und neben sich hielten.
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Neben den Legionéren, die als
FuBsoldaten der Infanterie den
Hauptteil des rémischen Hee-
res bildeten, gab es einen klei-
nen Teil Soldaten, die als Reiter
der Kavallerie dienten. lhre Auf- Cassis
gabe bestand im Spéahen,
Patrouillieren und der schnellen

Verfolgung von Feinden. Sie
Focale

waren sehr gut bezahlt, da sie
ihre Pferde selber kaufen und

e
mit Futter versorgen mussten. (\
Auch die Rémerlager waren gut h
organisiert und wurden mittels \
eines Erdwalls und eines Zau- A

Balteus

Lorica

Segmentata
nes, bestehend aus angespitz- (Eisen oder
ten Holzpfahlen, sicher gegen Bronze)

Angriffe geschitzt. Von den
Wachtirmen konnten Feinde 1
leicht erspaht werden. Zudem .

Cingulum
hatte man einen hervorragen-
den Uberblick tber feindliche
Manover, so dass man aus dem
Lager heraus entsprechend ] q
agieren und reagieren konnte. 4
Alle Verbindungswege inner- /
halb des Befestigungslagers

. Gladius
waren parallel zueinander |
angelegt. Die Querverbindun-
gen verliefen ausnahmslos im . *
Pilum

rechten Winkel dazu. Alle Zelte
waren ordentlich entlang dieser
vorgegebenen StraBen ange- T ‘ 1 s
ordnet. Neben den Schlafzelten Bracae N
der Legionére gab es Werkstat-

ten, ein 6ffentliches Bad und =
einen Marktplatz. et o e
Neben diesen Befestigungs- :' = E__—_- 4
lagern siedelten sich oft Hand- lJ ’% 2 =, :5_ ‘
ler und Handwerker an, so dass fj‘lﬁ" BREtE I w.;'.
mit der Zeit kleine Siedlungen TS

. 5 )

und Stédte um die Lager herum
entstanden.




2. Materialaufwand

® FUrKinder: hoch — mittel —gering  Pappe, Alufolie, Kordel, Schere,
Klebstoff usw. kann von den Kindern
mitgebracht werden.

@ Fir Lehrer: hoch — mittel - gering  Lederb&nder und Holz sowie
Sé&ge, Feile und Raspel missen evtl.
vom Lehrer besorgt werden.
Gunstig ist es, wenn eine Werkbank
vorhanden ist.

3. Umsetzungsmaéglichkeiten

BRUSTPANZER

Material: Pappe, Kordel- oder Lederbénder, Locher, Alufolie, Schere, Tacker, Klebstoff,
Musterklammern

Aus Pappe werden mehrere ca. 5 cm breite Streifen geschnitten und von einer Seite mit Alufolie
beklebt. Die Lange der Streifen wird dem Umfang des Brustkorbes der Kinder angepasst. An
beiden Enden werden mit dem Locher Lécher gemacht, durch die eine Kordel oder ein Leder-
riemen gezogen und vor dem Kdérper zusammengebunden wird. (Der Pappstreifen verlauft
demnach in der Horizontalen von vorne nach hinten, Giber den Ricken und dann wieder nach
vorne.) Damit die einzelnen Streifen untereinander nicht verrutschen, werden sie auf der Innen-
seite mit senkrechten Pappstreifen verklebt oder getackert.

Zwei bis drei solcher Pappstreifen werden Uber die Schulter gelegt und am hinteren Teil des
Brustpanzers fest getackert. Vorne werden sie mit einem weiteren Lederriemen oder einer Kor-
del ebenfalls mit dem Brustpanzer verbunden.

Die Schulterpartie kann mit weiteren Streifen verdeckt werden, die untereinander verklebt oder
getackert werden. So entsteht ein Schutz fiir die Schulterpartie.

Unter diesem Brustpanzer
trugen die Rémer eine wolle-
ne Tunika. (Siehe hierzu das
Kapitel ,Kleidung*“.)




PANZERHEMDEN

Material: Pappe, Alufolie, Kordel, Locher, Schere, Klebstoff

Aus Pappe werden gleich groBe Rechtecke ausgeschnitten, deren Ecken abgerundet werden.
Sie werden auf einer Seite mit Alufolie beklebt. An einer Seite werden mit dem Locher nebenein-
ander zwei Lécher gemacht. Durch diese Lécher wird eine Kordel gefédelt, so dass sich die ein-
zelnen ,Schuppen® Uberlappen. (D. h.: Durch das rechte Loch der ersten Panzerschuppe wird
die Schnur von vorne nach hinten gefihrt. Das rechte Loch der zweiten Schuppe wird auf das
linke Loch der ersten gelegt und die Schnur wieder von vorne nach hinten gefédelt, so dass
jede Schuppe die rechts benachbarte Uberlappt. Zum besseren Verstandnis empfiehlt es sich,
die einzelnen Schuppen zundchst Uberlappend nebeneinander auf den Tisch zu legen und so
zu verschieben, dass die korrespondierenden Lécher Uibereinander liegen.) Da das Herstellen
eines kompletten Schuppenpanzerhemdes sehr aufwandig ist, haben wir darauf verzichtet und
uns auf das Ausprobieren dieses Verfahrens beschrénkt. Wenn die Kinder jedoch fest ent-
schlossen sind, solch ein vollstindiges Panzerhemd zu basteln, missen sie wie folgt vorgehen:
Die L&nge der Kordel wird dem Kérper angepasst und kann am Riicken zusammengebunden
werden. Weitere ,,Schuppenbander” werden mit Kordel an das jeweils obere Schuppenband
gebunden, so dass jede Schuppenreihe die untere an der Oberseite Uberlappt. Auch hierbei
kénnen Lécher das Verschlingen der einzelnen Reihen untereinander erleichtern.
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HELM UND HELMZIER

Material: Pappe, Alufolie, Tacker, Schere, Bast, Klebstoff, Goldstift

Aus Pappe werden mehrere ca. 2 cm breite Streifen geschnitten. Danach empfiehlt es sich, in
Partnerarbeit vorzugehen. Der erste Streifen wird von der Stirn (iber die Ohren nach hinten und
wieder zurlick nach vorne gelegt und anschlieBend entsprechend des Kopfumfanges
zusammengetackert. Nun werden weitere Streifen kreuz und quer tber den Kopf gelegt und an
beiden Seiten an diesem Hauptstreifen fest getackert. Dies geschieht so oft, bis ein stabiles
Gerist entsteht — dhnlich einer Mitze. An den sich kreuzenden Stellen kénnen die einzelnen
Streifen ebenfalls untereinander befestigt werden, so dass die Stabilitat verbessert wird.

An diesem Grundgerist kdnnen nun weitere Streifen so befestigt werden, dass der Nacken, der
Hals und das Gesicht geschutzt werden. Die Ohren und die Augen mussen frei bleiben, um das
Hoéren und Sehen nicht zu beeintrachtigen. Die Nackenpartie sollte etwas nach hinten abstehen,

um die Beweglichkeit des Kopfes zu garantieren.
SchlieBlich wird der gesamte Helm mit Alufolie beklebt und kann zusatzlich mit einem Goldstift

bemalt werden.

Bei Zenturionen schmickte eine sogenannte Helmzier ihren Helm, damit sie erkannt und in der
Schlacht besser gesehen werden konnten.

Hierfir wird auf dem Scheitel des Kopfes von vorne nach hinten eine Reihe Lécher in den Helm
gemacht, durch die Bast gezogen wird, der 5-10 cm nach oben bzw. hinten absteht. Entlang
dieses ,Bastscheitels” wird an der linken und der rechten Seite von vorne nach hinten je ein mit
Alufolie beklebter Pappstreifen geklebt, der den Bast in Form bringt, so dass die Helmzier im
rechten Winkel zum Helm absteht. Der Bast wird nun gestutzt (hinten ca. 13 cm, vorne ca. 7 cm).

Bast/Federn
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