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Friihling

Hoch oben von dem Eichenast
eine bunte Meise ldutet ein frohes Lied,
ein helles Lied. Ich weif3 auch, was es bedeutet.

Es schmilzt der Schnee, es kommt das Gras,
die Blumen werden bliihen.
Es wird die ganze weite Welt in Friihlingsfarben gliihen.

Die Meise ldutet den Friihling ein,
ich hab’ es schon lange vernommen.
Er ist zu mir bei Eis und Schnee

mit Singen und Klingen gekommen. “

(Text: Hermann Lons; 1866—1914)

In jedem Jahr warten wir sehnsiichtig und un-
geduldig auf den Frihling. Wir freuen uns, wenn
die lange graue Winterzeit endlich vorbei ist,
das Wetter wérmer und die Tage heller werden.
Die Natur und die Tiere erwachen aus ihrem
Winterschlaf, die Bdume bekommen Knos-
pen und Bliten und aus der Erde schieBen die
ersten Friihjahrsboten, die Friihbliiher. Endlich
zwitschern die Vogel wieder und hier und da
kann man schon erste Marienkdfer und Bienen
entdecken. Die Natur lebt wieder und auch wir
Menschen scheinen aus einem langen Winter-
schlaf zu erwachen.

Mit neuem Tatendrang und ersten Friihlingsge-
fiihlen gilt es nun den Friihling zu entdecken und
zu erforschen. Holen Sie den Friihling also auchin
Ihr Klassenzimmer. Die vielen Bastelanregungen,
Lieder, Geschichten, Kreuzwortrdtsel, Schreiban-
lGsse, Informationstexte und Rezepte ... rund um
das Thema ,Frihling” und ,Ostern” sollen Sie
dabei unterstiitzen.

Die Kinder

basteln u. a.

ein Oster-
Fensterbild oder
eine Osterkarte,
lernen neben neuen
auch traditionelle
Lieder kennen, beschdftigen sich mit dem Thema
LFruhbliiher” und , Osterbrduche” und ztichten
eigene Frihlingskrduter.

Ein Tipp zur Durchfiihrung der Bastelanre-
gungen / Rezepte: Hier hat es sich bewdhrt,
Eltern zur Bastel- bzw. Backstunde als Helfer
einzuladen. Je mehr helfende Hénde vorhan-
den sind, desto entspannter und erfolgreicher
verlduft die Aktion.

Ein Tipp zum Thema ,Frihbliher“: Wenn es
moglich ist, sollten Sie mit den Kindern schon
im Herbst Zwiebeln und Knollen der Frihbli-
her einpflanzen. Ideal wdre dafiir natiirlich der
Schulgarten oder ein Fleckchen Erde auf dem
Schulgelédnde. Da dieser
Idealfall jedoch leider

selten gegeben ist, \

bietet sich auch die /

Mbglichkeit ein paar \ f/
Blumentopfe mit den —
Frihbliherzwiebeln R

und -knollen zu S
bepflanzen und den Vs ~
Winter lber drauBen / / N

an einem sicheren Ort /

aufzustellen. Im Frih- \

ling kénnen die Kinder dann

sehr schon die Entwicklung der Friihbliiher am
realen Objekt beobachten. Bei schonem Friih-
lingswetter dréingt es sich geradezu auf, mit den
Kindern eine kleine Wanderung durch einen
nahe gelegenen Park oder evil. sogar durch
einen Wald zu machen. Dort kbnnen die Kinder
den Frihling sinnlich erleben, riechen, héren
und spliren.

Bei regnerischem Wetter kann das Thema
LFruhling” als Projekt bzw. kleine Werkstatt in
der Klasse vertieft werden. Sie kdnnen dafiir
zum Beispiel eine Auswahl an Arbeitsbldttern
jeweils im Klassensatz kopieren und den Kin-
dern als eine Art ,Lernbuffet” anbieten.
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Als preiswerte Ablagehilfe

fir die Arbeitsbldtter

konnen z. B. die Deckel |
von Kopierpapierkartons ML\J
dienen. Stellen Sie die

D

Ablagen dann einfach an
einen sicheren, gut zugdng-
lichen Ort (z. B. Fensterbdnke).
Die Stadtbibliotheken stellen in der Regel
Blicherkisten fiir géingige Grundschulthemen
zusammen. Auch zum Thema ,Friihling“ gibt es
viele schone Bilder-und Kindersachbilicher, die
Sie den Kindern im Verlauf des Projekts / der
Werkstatt fir Schmokerstunden bzw. weitere
Recherchearbeiten zur Verfiigung stellen kon-
nen. Die Kinder werden bestimmt auch selber
viele Blicher zum Thema haben, die sie in die
Schule mitbringen und vorstellen konnen.
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Zur Einstimmung auf das Thema ,,Friihling“ kann
die Fantasiereise ,Ein Spaziergang im Friihling®
(S. 6) dienen. Damit die Kinder sich auf die
Fantasiereise einlassen konnen, sollte ein
moglichst ruhiger und dunkler Raum gewdhlt
werden, in dem sich die Kinder ausbreiten und
entspannt auf weichen Matten hinlegen kon-
nen. Es ist aber auch moglich, dass die Kinder
einfach an ihrem Pult sitzend den Kopf auf ihre
Arme legen und die Augen schlieBen. Wichtig
ist, die Kinder nicht zu drdngen. Nicht jedes
Kind hat die Fdhigkeit / Bereitschaft sich auf
eine Fantasiereise einzulassen. Klar muss dann
aber auch sein, dass sich diese Kinder ruhig
verhalten und andere nicht storen.

Lesen Sie die Fantasiereise langsam, betont, mit
ruhiger Stimme und mit léingeren Pausen vor. Der
Musiktipp ,,Die vier Jahreszeiten“ von Vivaldi ist

natirlich nur
ein Vorschlag. Sie
kénnen auch ande-
re, passende Musik
auswdhlen bzw. die
Fantasiereise
ohne Musik
durchflihren.
Zum Ausklang der Fantasiereise sollten die
Kinder die Méglichkeit haben, liber ihre ,Reise”
zu berichten. Dies kann zum Beispiel in einem
Gesprdchskreis geschehen und / oder indem
die Kinder zunéchst einmal ihre Reise aufmalen
bzw. aufschreiben und spdter dem Klassen-
verband vorstellen.
Zum Abschluss des Projekts / der Werkstatt
kann einkleines ,Frihlingsfest” gefeiert werden.
Zu diesem Fest konnen zum Beispiel Nachbar-
klassen und Eltern eingeladen werden. Dann
wird die Klasse dekoriert, es konnen Bastelar-
beiten ausgestellt oder eine Bastel- und Back-
stunde mit den Gdsten durchgeflihrt werden.
Die Lieder von Stephen Janetzko sind librigens
auf der CD ,Friihling, Sommer, Herbst und Win-
ter” unter www.care-line-verlag.de erhdltlich.

Und nun viel SpaB beim Basteln, Singen, For-
schen und Entdecken rund um das Thema
»Frahling“ ...




Qﬂ Fantasiereise
é@, ~Ein Spaziergang @n’
im Frihling” A

Heute machen wir einen schénen Fruhlingsspaziergang. )
Lege oder setze dich bequem hin ..., schlieBe deine Augen ..., atme tief ein und aus.

Es ist ein wunderschoéner, sonniger Friuhlingstag. Du schlenderst durch den Park.
Uber dir hérst du die Vogel zwitschern, und die Sonne strahlt am tiefblauen Himmel.
Hier und da siehst du eine kleine weiBe Wolke vorbeiziehen.

Du stapfst durch das frische griine Gras. Uberall siehst du rote und gelbe Farbtupfer.
Es sind Tulpen und Narzissen, die in der Fruhlingssonne leuchten.

Du gehst naher heran und schaust dir eine besonders schone rote Tulpe genauer an.
Plotzlich horst du ein Brummen und Summen in der Tulpe.

Der Tulpenkopf bewegt sich und schwankt leicht hin und her.

Da fliegt dir auch schon eine dicke, schwerfdallige Hummel entgegen.

Du schaust ihr hinterher und blinzelst in den strahlend blauen Himmel.

Was fir ein schoner Tag.

Pause mit Musikeinspielung (Musiktipp: Vivaldi ,Die vier Jahreszeiten* - La Primavera / Allegro; ca. 3 Minuten)

In der Ferne siehst du nun riesige Kastanienbdume mit herrlichen Bluten.
Zwischen den Baumen steht in der warmen Sonne eine Bank.

Du gehst dorthin und setzt dich. Du streckst alle Glieder von dir.

Die Sonne scheint warm auf dein Gesicht. Ein leichter Wind weht Giber deine Haut.
Du spdrst, wie die Sonnenstrahlen deinen Bauch und deine Arme wdrmen.

Auch deine Beine werden ganz warm und schwer. Was fiir ein wohliges Geflhl.
Du atmest tief ein und aus und saugst den Duft der Bliiten ein.

Uber dir zwitschert ein Vogel.

Pause mit Musikeinspielung

(Musiktipp: Vivaldi ,Die vier Jahreszeiten“ — La Primavera / Largo e pianissimo sempre; ca. 2 Min.)

Nun streckst du deine Arme in die Hohe und rdkelst dich genusslich.
Du atmest noch einmal tief ein und aus ...,

offnest langsam deine Augen
und bist zuriick von deinem Frihlingsspaziergang.
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)g 2 Es war eine Mutter
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Aufgabe:

Beantworte die folgenden Fragen: =
1. In welchen Monaten ist bei uns Friihling? % !
2. Wann ist Frihlingsanfang? %

ﬁ'
3. Was ist filr dich typisch fir den Friihling? EAR ™IS




Loy Frohling mit allen Sinnen
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l . Aufgabe:

Wie erlebst du den Friihling mit allen Sinnen?

Schreibe deine Ideen auf.

So hort sich der Friihling an

~

N

So schmeckt der Friihling

N

4 N

So sieht der Frihling aus

N

So riecht der Friihling

o /

So fuhlt sich der Fruhling an

ul18s yollyoi ‘usssa sig ‘IajpqusLIDp

\ ‘uayox2Q)BIDIA ‘UsbUIS ‘UBYIUIZDAH ‘JaINDIY
ayosuy ‘uadin] ‘uaspyoxoyos ‘usjdoiiusbay
‘SDJY) SOPUBZYY ‘UBWWINIg pun uswuwns ua}
-)9sU| ‘UByosnpJIalnlg ‘PUIA JSuIDM ‘UsINg

‘SDJIY) SBYISH) YIpnbyonnuyog ‘1ayosumzab
-1860A ‘usyon] ‘uadsouy ayosil) ‘INDH Jap JND
2UUO0S ‘UaY0016191SQ ‘1919481SQ :IDHOMSHIH




A
ﬁ'@ Frihlings-Kreuzwortrdatsel
\:«mm
U

A ® © A
."-. [, . 2 .'III :[f'l::lfﬁ:;ﬂ
. LY J . If
o :":_,_ - u I' }/I':lf |
BTy 1 ' f \
*.--11:\. -+ @ I._." I'I | I| IIl
| U 0 _xlf,__,,f’
| i
| I|I‘._\I I |
LW |
|I -‘.'-Ixx. I| |I
II | ".1' |
@ | \[
| I. 1 I I
| |
= % \ {1; |

=0 Q O%AT T -

L ; "".l' N | S
FOEO A e (6 | AN
L'n.l *, \"\- ' Fi | \ .I." 1
' R RN ] (/]
e Xsle A ||/

L /" { /
—— Y /
1. Am 1. spielen wir uns gerne Streiche. !
T,
2. Die ist ein Fruhbluher =
g8 .'| .f.;\"\“ta.
3. Im blithen die Bédume. | e,
[ L e L
\ _GED
J —
4. Der Osterhase versteckt zu Ostern : . == e
= o, R
D S
5. Der ist ein Frihlingsmonat. A ~
% ,ﬁr

6. Im Frihling zwitschern die

Lésungssatz: Die S baut im Frihling ihr Nest.




Vi Frihlingsgedanken

J ' Ihr braucht:

v frische Zweige mit Knospen
(z. B. aus dem Garten oder Blumenladen)
v bunte Pappe
v’ Bunt- oder Filzstifte und Scheren
v Geschenkband
v viele schone Ideen ...

Und so geht es:

6.

1. Stellt die Zweige in eine groBe Vase mit Wasser.
2. Schneidet die Bastelvorlagen aus.

3.
4
5

Ubertragt sie mehrmals auf die Pappe und schneide sie aus.

. Fadelt nun das Geschenkband als Aufhdnger durch die Locher.
. Jeder beschriftet nun einen Anhdnger mit ,Frihlingsgedanken®. Das kann zum Beispiel

ein kurzes Gedicht, ein Friihlingswunsch oder ein kleines Bild sein.
Hangt dann die beschrifteten Anhdnger an die Zweige.




