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LRS-Training mit Gustav Giraffe – Band 1
Ein umfassendes Förderprogramm für die Grundschule

Das „LRS-Training mit Gustav Giraffe - Band 1„ ist ein systema-
tisch aufgebautes Gruppen-Rechtschreibtraining für Grundschüler 
mit Legasthenie oder LRS. Es ist ideal für den Einsatz in schuli-
schen LRS-Förderkursen, findet aber auch in der Einzeltherapie 
Verwendung. 
Die umfangreichen Materialien sind in einen theoretischen 
Einführungsteil sowie einen Praxisteil mit kindgerechten, 
abwechslungsreichen Rahmengeschichten und vielen konkreten 
Arbeitsblättern, ansprechenden Zeichnungen sowie detaillierten 
Hinweisen für den Lehrer aufgebaut. 
Eingebettet in die motivierende Rahmengeschichte von Gustav 
Giraffe lernen die Kinder das Schreiben von lautgetreuem 
Wortmaterial, die Mitlautverdopplung sowie die Regeln zum 
ck, tz und zu den s-Lauten. Grundlage dabei ist das synchrone 
Sprechen und Schreiben in Silben. 
Der Trainingsaufbau wurde nach pädagogischen und psycholo-
gischen Gesichtspunkten konzipiert, weshalb mit dem Training 
nicht nur die Rechtschreibung verbessert, sondern auch die emo-
tionale und soziale Situation stabilisiert, die Motivation gesteigert 
und ein positives Lern- und Arbeitsverhalten aufgebaut werden 
soll. 

Annette Mangstl ist Diplom-Psychologin und arbeitet in 
Starnberg in eigener Praxis als Kinderpsychologin. Dabei sid 
ihre Schwerpunkte die Therapie von Legasthenie, Dyskalkulie, 
Konzentrations- und Aufmerksamkeitsstörungen (AD(H)S) sowie 
allgemeinen Schul- und Lernproblemen.
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