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CARE-Paket 

Entwicklung des menschlichen Lebens 
Arbeitsblätter und Unterrichtsideen für die Sekundarstufe I

Die praktische CARE-Paket-Reihe hat Zuwachs bekommen: 
das Themenheft rund um die Entwicklung des menschlichen 
Lebens.

Fernsehen, zeitschriften und das Internet bombardieren uns 
unablässig mit erotischen Signalen und Bildern sexualisierter 
Körper. Gerade Heranwachsende vermitteln deshalb auch oft den 
Eindruck abgeklärten "Bescheidwissens".
Zahlen belegen jedoch, dass die Realität oft anders aussieht. 
So steigt nicht nur die Zahl der ungewollten Schwangerschaften 
unter Jugendlichen, sondern – weit schlimmer – auch die Zahl der 
Neuinfektionen mit dem HI-Virus.

Das CARE-Paket "Entwicklung des menschlichen Lebens" bie-
tet abwechslungsreiches, gut strukturiertes und für Jugendliche 
geeignetes Unterrichtsmaterial das neben den Themen Pubertät, 
Verhütung und AIDS auch die biologischen Zusammenhänge von 
Befruchtung, Schwangerschaft und Geburt behandelt. Darüber 
hinaus werden zahlreiche soziale Aspekte vermittelt, von den 
Gefahren des Rauchens in der Schwangerschaft über die Wahl 
der richtigen Vwerhütungsmethode bis hin zum Umgang mit HIV-
Infizierten.

Das Heft folgt dem Grundkonzept der ganzen CARE-Paket-Reihe: 
Umfangreiche Arbeitsblätter und Kopiervorlagen zum sofortigen 
Einsatz. Der Lehrer erhält alle Materialien und Informationen, 
die er für den Unterricht benötigt. In knapper Form werden die 
Sachinformationen präsentiert, die den Arbeitsblättern zugrunde 
liegen. Umfangreiches Bildmaterial, Informationstexte, Schaubilder 
und Grafiken ergänzen die Materialien.
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