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Epilepsie? – Bleib cool!
Ein Manga für Jugendliche

Die Diagnose Epilepsie ist immer ein Schock,
besonders für Kinder und Jugendliche, denn
immer noch sind mit dieser Krankheit große
Unwissenheit und Vorurteile verbunden. Die
Tatsache, an Epilepsie erkrankt zu sein,
bedeutet jedoch nicht das „Ende der Welt“, wie
es für viele Jugendliche zunächst den Anschein
haben mag.

„Epilepsie? – Bleib cool!“ will umfassend und
jugendgerecht über Epilepsie informieren und
Vorurteile abbauen und das in Form einer
spannenden Geschichte im asiatischen Manga-
Comic-Stil. Ziel es Büchleins ist es, zu
verdeutlichen, dass man auch mit der Krankheit
ein weitgehend normales Leben führen kann.
Eingebettet in die Geschichte von Sam, Nina
und Pia erhalten die jungen Leser in Infoteilen
am Ende jedes Kapitels Hintergrundinforma-
tionen über das Krankheitsbild, richtiges Ver-
halten und wichtige und interessante Details.

Der Manga ist in Zusammenarbeit mit Experten entstanden und bietet für Jugendliche und deren
Umfeld umfassende Informationen zur Krankheit Epilepsie und wie man verantwortungsbewusst
damit umgeht. 
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